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PRESENTACION

El Instituto para el Matrimonio y la Familia de la
Universidad Catélica San Pablo enfoca su labor
enlainvestigacién con la finalidad de generar un
mayor conocimiento sobre la implicancia del
matrimonio y la familia en la sociedad; dicho
conocimiento se fundamenta en una bien
documentada evidencia cientifica. En virtud de
ello, presentamos el V Barémetro “Estado y
opinién de los adolescentes de Arequipa”’. Se
trata de un estudio en formato infografico, el cual
analiza una muestra representativa de
adolescentes de Arequipa metropolitana (n=
834). Los temas investigados fueron la estructura
y dindmica familiar; asi como la dindmica
escolar. Otros tépicos analizados fueron la
violencia dentro del hogar, las conductas de
riesgo como son el consumo de alcohol y
sustancias adictivas, asi como la vida sexual y
algunos problemas emocionales que puedan
afrontar los adolescentes. Por otro lado, también
se indago sobre el uso de las redes sociales, la
opinién sobre los medios de comunicacién y la
percepcién del futuro.

Dentro de los hallazgos mdés importantes
encontramos que el 97% de los adolescentes en
Arequipa metropolitana tiene a sus dos
progenitores vivos y de esta muestra el 80% vive
junto a sus dos padres. Por otro lado,
encontramos que la mayoria de adolescentes
que no vive con ambos padres cohabita solo con
su madre (52%) o con su madre y su nueva pareja
(18%), mientras que el 17% vive solo con su
padre. Asi mismo, el 62% de adolescentes que no
vive con ambos padres refiere sentir tristeza por
este hecho. Otro dato interesante es que 87% de
adolescentes tiene hermanos, de este grupo el
33% tiene un hermano, el 37% tiene dos, el 17%
tiene 3y el 13% tiene 4 o mas hermanos.

Respecto a la dindmica familiar, el 61% de
evaluados refirié que su familia es unida o muy
unida. Sin embargo, al consultérseles sobre qué
les pedirian a sus padres, el 84% de adolescentes
refirié que desean que sus padres pasen mds
tiempo con ellos y el 79% que almuercen en casa,
lo cual estaria contradiciendo la percepcién de la
unidad familiar. En cuanto al tema de la violencia

dentro de la familia, el 58% de adolescentes
indicaron que hay peleas entre sus padres. Asi
mismo, el 26% de mujeres y 35% de varones
indicaron que fueron victimas de maltrato verbal;
ademdés el 10% de mujeres y 11% de varones
refirieron ser victimas de maltrato fisico.

En cuanto a las conductas de riesgo, la sustancia
mds consumida por los adolescentes fue el
alcohol, puesto que el 28% de varones y 14%
mujeres alguna vez lo ha consumido, siendo los
14 anos la edad promedio del primer consumo.
Para el caso de la sexualidad, el 31% de varones
y 10% de mujeres declaré haberse iniciado
sexualmente, siendo motivados mayormente por
la curiosidad o el vinculo afectivo con su pareja.
Un dato preocupante es que el 22% de mujeres y
el 14% de varones alguna vez pensaron en
suicidarse; ademds el 13% de mujeres y 6% de
varones alguna vez lo intenté, motivados
principalmente por problemas familiares (64%).

Al ser consultados sobre el uso de redes sociales,
un mayor porcentaje de adolescentes indicé que
utilizan Facebook (90%) y Whatsapp (81%),
usando generalmente el celular para conectarse
(64%). Respecto a las preferencias musicales de
los adolescentes, la mayoria de ellos escucha
reguetén (49%) o musica electrénica (39%). Asi
mismo, el 44% de evaluados ve algun reality de
competencia y el 62% de ellos admira a alguno
de los competidores. En cuanto a sus metas en la
vida, la mayoria de adolescentes quiere ser
profesional (73%). Ademdés, la mayor parte de
evaluados indicé que es mejor para un nifio
crecer con sus dos padres (91%), que la familia es
la unidad fundamental de la sociedad (90%) y
que el matrimonio es solo entre hombre y mujer

(87%).

Renzo Rivera
Asistente de investigacién del Instituto
para el Matrimonio y la Familia

Rodolfo J. Castro Salinas
Director del Instituto para el Matrimonio y la Familia
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821

encuestas

52%

hombre

@ Ciudad de nacimiento M Distrito

Cerro Colorado - 19%

i
i Cercado [ 9%
E Paucarpata [N 12%
Arequipa _ 74% E Cayma - 9%
Otro lugar en la regién Arequipa . 9% i Alto Selva Alegre - 8%
H 0,
Otro lugar del sur del Pera l 8% E ;?:;T;iz = ;3;:
Otro lugar del Peru I 8% ; Mariano Melgar [l 5%
E José Luis Bustamante y Rivero 4%
Fuera del Peru 1% i Tigbaya [ 3%
i Hunter [l 3%
i Sachaca . 2%
E Yanahuara [J 1%

.?r.?.«.’. Actualmente te dedicas a

92%

solo estudiar

65%

8 0/0 hombre

estudiar y trabajar
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iTu papa y mama estan vivos?

-

&

971% 2% 1%
ambos solo mama solo papa

l i .
Estado civil de tus padres
td S

20% 80%
: : . . 64% Separados/
no viven juntos viven juntos Jivorciados
‘ Convivientes

Casados

Tiempo que no vives Que tus papas no vivan Hijos de padres que no viven
con ambos padres juntos te hace sentir juntos, cohabitan con...
menos ; ; 18%
de 1 ano : i
: i solo madre madre y
35% ! ! nueva pareja
é[f?oz E E solo
i : padre
i N R i
; S5 i D
4a’ i i padre y una
anos i o o ° o0 : nueva pareja
@@ i )
i 0 i
8 a mas ' ,@‘bo @(},O\ R & & & ! otros
anos E & &9,\? ‘i@& ; ®1% familiares
1 O-Q, “Q’b 1
| & hS | otras personas

no familiares



| ESTRUCTURA |
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__ FAMILIAR b

Condicioén laboral de los padres Parientes y familia extensa

®si
® No

Madre Padre

¢ Visitas o recibes la
visita de tus parientes?

62% Trabaja en Arequipa 85%
1% Trabaja en otra ciudad 14%
33% Solo se dedica a su casa 1% ¢Puedes contar con el apoyo
de tus parientes ante
4% No trabaja 0% alguna dificultad?

| |

¢Cuantos hermanos tienes? Cantidad de hermanos menores
de 18 afios

Ninguno 15%
3
hermanos
1 hermano 43%
2 2 hermanos
hermanos

4 o mds o
hermanos 13%

3 hermanos 7%

.h |

4 0 m&s hermanos %
1
33% her

mano
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UNIDAD

¢Qué tan unida es tu familia? ¢Qué cosas le pedirias a tus padres?

Que pasen mds G
tiempo entre ellos 84%

Que no dlrs;l::(t:(}:lg 56%

Que no se
emborrachen

44%

Que pasen mds o
tiempo conmigo 84%

Que almuercen
en casa
18%
W Que ganen 66%

mds dinero
Nada Poco Unida Muy

unida unida unida Que no se metan
conmigo

COMUNICACION RELACION
¢Cbmo consideras que es la ¢Cdémo es la relaciéon con tus padres?
comunicacién entre tus padres/apoderados?
_— 24% @ Madre
uy buena 24% @ Padre
Buena 68%
67%
Mal 1%
ala
8%
wr D
1%
Muy Mala Buena Muy Muy mala 1%
mala buena 0

SATISFACCION

¢Qué tan satisfecho estas con tu familia? ¢Se toma en cuenta tu opinién en casa?

Muy satisfecho 26%

Satisfecho 61%

Insatisfecho 11% Con qué frecuencia

N |

Muy insatisfecho 2474

Rara Algunas  Frecuentemente Siempre
vez veces
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Satisfaccién con la relacién Satisfaccién con la relacién
con los profesores con los compaiieros
68%
Muy satisfecho
21%
Insatisfecho 8%
3%
Muy insatisfecho
® ® ® °
8 5 O
é\,&'\é’@ (&%@ &;\,‘:‘\'0 it\é@
\‘9,6-’ \‘(’\'6 < @

Tus amigos estudian en el mismo
colegio

iTendrias algun problema si

@ Varén @ Mujer
87%

uno de tus profesores alguno de tus amigos la persona que cuidaria uno de tus hermanos
fuera homosexual? fuera homosexual? a tus hijos fuera homosexual? fuera homosexual?
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¢Qué tipo de musica escuchas?

49%
)
39%
)
28% 27%
¥ <O
Q\oaon Q}a&

éS1 le prestas atencion a la letra
de las canciones?

|.| i\
59% 15%

Opinidn sobre la letra
de las canciones

S e | 67/

. - IN10%
Denigran a la mujer . (6%

Incentivan conductas o
sexuales inadecuadas =13/(1) 5%
(]

Otro I 3%
B 2%

@ Varén @ Mujer

& Ves algun reality de competencia?

62%

38% I
No Si

No

‘ 44% |

56% Si

—= Admiras a algun competidor?

¢Qué cualidad admiras?

17%

Fisico y belleza

Fama y dinero

Vida amorosa y social

Inteligencia

Simpatia y carisma

Respecto a como tratan la sexualidad los medios de comunicacién consideras que...

los anuncios

hay escenas
irrelevantes

comerciales
de sexo en las .
ol tienen un alto
i X
peliculas contenido
sexual

68%

los medios de
comunicacién tratan
a la mujer como un

objeto sexual

hay una sobre-exposicién
de la sexualidad en los
medios de comunicacién
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LY USO DE REDES SOCIALESJ

¢Cudntas horas al dia las usa? Uso de redes sociales

- Soms G
|
3as Facebook
m (a2
= Monosde 1 ®
m Nada Whatsapp
G
3 19%
Instagram
(v
Twitter
18% 39% 23% 11% 9%
Snapchat
- 9 21% 31% 20% 19% @ @
Tinder
Otra . 7%
Ninguna

3%
Frecuencia de uso de redes sociales

¢Mis datos en redes sociales son verdaderos?

Si No
19% ‘ 24% 13% ‘

He chateado con desconocidos
Todo el 7 a 12 veces 3 a 6 veces 1 a 2 veces 2 a 3 veces 1 vez Si No

tiempo por dia por dia por dia por semana por semana 60% 40%

Lugar de conexidn a redes sociales Contactos que conoces en persona

o 8 -

Casa 6 4 % Cabina

o (o O o (]
28% 8% I £ & S FP
@ < Q O WP S
N 2 e
& & i
& & &
¢ &

8%
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;Hay peleas entre los padres?

;Estas de acuerdo con las siguientes
afirmaciones?

l l

Rara vez ﬁ A

Algunas veces
Siempre ] 3%
Frecuentemente
58% 42%

Maltrato verbal

® Leve Moderado @ Severo

/. 1%
AR 52%
Si

No

.o 14%

35% l 56%

No Si

Motivos por los que los adolescentes se van de casa

Violencia
en el hogar

Incomprensién
de los padres

Continuas discusiones
entre los padres

® Deacuerdo @ Endesacuerdo No sabe/ no opina

Los adolescentes deben o o
trabajar cuando falta 38% 54%
dinero en casa

Los padres pueden pedir
a sus hijos que dejen de
estudiar

8% 88% 4%

Los profesores pueden

castigar fisicamente a sus 7% 87% 6%

alumnos para corregirlos

Los padres pueden

reprender fisicamente 22% 70% 8%
a sus hijos cuando

se portan mal

Maltrato fisico

®Leve Moderado @ Severo

90%
10% ’ 67%
Si

No

0,
I 11%_]_'
i

No S

Carencia
de afecto

Otros

® ® €

| ] I
@ 10%
Rechazo al enamorado/a Embarazo
por parte de padres no deseado

11
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Sustancia Edad de inicio Frecuencia de consumo
@ Varén ® Mujer
11 a 20 veces por mes A 2%
@ 0%
1 - —
6 a 10 veces por mes . 5
\ 14 0%
‘ anos 3 a 5 veces por mes =12c1£%
8%
Cigarrillos la2vecespormes [HNNNEGERD. 3%
g . 2%
Ya no lo hace . 33
I, 46%
11 a 20 veces por mes A 1%
0%
A 1%
@ ]:5 6 a 10 veces por mes 0%
anos
3 a 5 veces por mes s
0%
1 a 2 veces por mes . 0%
°.o @ 0%
]_ 4 Esporadicamente 5%
Drogcts anos (cada 2 o mds meses) _ 24%
ilegales [

Ya no lo hace
. 76%

6 a 10 veces por mes A 1%
0%

1 4 3 a 5 veces por mes 5)8%

afnos . 5%

la2
a 2 veces por mes . 10%
—
Esporddicamente .. 43%

cada2omésmeses) [N 44%

Ya no lo hace - 25%
. 2%

Alcohol

iAlguna vez perdiste el control por haber bebido demasiado?

No 85%

Si 15%

12



| SEXUALDAD |
Y PROBLEMAS
" EMOCIONALES |

Edad de
inicio

Vida sexual
activa

iTuviste relaciones

o Motivacién
sexuales*

o . @ Varén @ Mujer

= ©
A
10%_1_'.

Problemas emocionales y suicidio

Presion 3%
enamorado/a 2%

- 41%
53%

Otro B 3%
. 7%

iTe arrepientes de haber iniciado
tu vida sexual?

&Te has sentido solo a pesar
de estar rodeado de gente?

JTe has sentido muy
triste alguna vez?

66%
- 64%
34% 36%
iEstas de acuerdo con el uso
de la pastilla del dia siguiente?
\[e) Sit \[e) Sit
¢Qué haces cuando te sientes J
muy triste?
Me aislo 47%
Busco amistades 38%

Hablo con mis padres
Bebo o consumo sustancias

Me autolesiono

11%
1%
3%

SUICIDIO

Penso

Intentd

— 14% — 6%

A

’A‘—- 22% —= 13%

Motivos que te hicieron pensar o intentar quitarte la vida
Si No

Problemas 64% 36%

familiares

Problemas & 5
con amistades 9% 91%

Problemas
con enamorado/a

6% 94%
Problemas en A 91%

los estudios

Tristeza 14% 86%

13
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PERCEPCION DE FUTURO
Y OPINIONES )

;Qué tan de acuerdo estas con las ¢Qué tan de acuerdo estas con los
siguientes afirmaciones? siguientes temas?

® Deacuerdo @ Endesacuerdo @ No sabe/no opina

El matrimonio es solo 87% 10% 398 El aborto 18% 78% 498

entre varén y mujer

L t i
- @ evianasia A 62% 18%
El matrimonio es para

toda la vida 81% 10% 373 . .
El matrimonio 15% 2% 13%
omosexual
Es mejor para los o 0 0 .
nifios crecer con ambos e UMb, Adopcionpor  JPER 13% 16%
padres omosexuales
Lol 1o i 00% 1% 9
de la sociedad
i eesctunall  32% 53% 15% La sociedad
pareja debe
centrarse en
Metas Estado
()
Colegio 9%
12%
- -0
Individuos
Iglesia 4%
1%
O—
Empresas
3%

Familia

64%

;Estas al tanto de los acontecimientos

politicos? Percepcioén del futuro

hombre

35% [@65%

No Si

14



FICHA TECNICA

Tipo de estudio: Descriptivo

Periodo de aplicacién: 25 de abril al 18 de mayo del 2018

Universo de la poblacién: Adolescentes de 13 a 17 afios de Arequipa metropolitana
Tamano de muestra: 834 adolescentes

Nivel de confianza: 95%, con un margen de error de +/- 3.4%

Tipo de muestreo: Muestreo bietédpico y estratificado por tipo de colegio

Metodologia: Para los resultados del estudio se utilizé un factor de
expansién para reflejar las proporciones poblacionales
por tipo de colegio

S
BRI




o o INSTITUTO PARA
-D Universidad Catdlica EL MATRIMONIO

San Pablo v LA FAMILIA

Somos un instituto universitario catolico dedicado a
la investigacion que desde la perspectiva de familia
busca renovar la cultura a través de la generacion y
transmisién del conocimiento orientado a fortalecer
la vida conyugal y la institucion familiar
contribuyendo de esta manera al desarrollo de la
persona y la sociedad.

Para mas informacién, comunicacion y gestion de entrevistas
Instituto para el Matrimonio y la Familia
Universidad Catélica San Pablo
Campus San Lazaro - Edificio P. José de Acosta
Quinta Vivanco s/n - Urb. Campifa Paisajista, Arequipa - Peru
(054) 605630 anexo 547
familia@ucsp.edu.pe
ucsp.edu.pe/imf



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16

